JA zU GOTTES GELEBTER
MENSCHENFREUNDLICHKEIT
NEIN ZuM RECHTSEXTREMISMUS.

Aktiv gegen Rechtsextremismus handeln -
Unterstiitzung nutzen

Angebote - zum Buchen und Nachmachen

Beispielhafte Angebote aus dem Bereich
Praxistraining finden Sie hier:

«Streitet Euch! Diskussionen bunt machen und
Parolen begengen.”

Argumentationstraining gegen
Stammtischparolen der Evangelischen
Landjugend mit Plurability — Vielfalt gestalten
vor Ort

http://www.elj.de/

http://www.plurability.de

Situation

Trainieren direkt am Stammtisch -
Diskussionen bunt machen

Kennst Du Situationen, in denen mit platten
Spriichen und Parolen Vorurteile, oft beildufig
und ungeniert geduBert werden? Solche
Aussagen waren und sind nicht nur in Bayern
durchaus verbreitet und stellen eine
Herausforderung fiir das gesellschaftliche
Zusammenleben dar. Hemmschwellen, diese zu
duBern fallen, nicht nur in den sozialen
Netzwerken.

Wenn Du selbst in diese Situation kommst, ist
es oft iberraschend, schockierend und
enttduschend. Es macht nachdenklich

und wiitend. Einerseits weil Du dem Gegeniiber
das nicht zugetraut hattest. Andererseits weil
Du Dir selbst oftmals nicht entsprechend zu
helfen weiBt. Dies kann aus den
unterschiedlichsten

Hausanschrift: Katharina-von-Bora-Str. 11-13, 80333 Miinchen Zentrale:

Evangelisch-Lutherische
Kirche in Bayern

Grinden sein: Angst, Selbstschutz, einen
gewissen Grad an Zustimmung bis hin zu
ldhmender Betroffenheit.

Die Inhalte

Das Argumentationstraining gegen
(Stammtisch-) Parolen kann im Wirtshaus oder
im Gruppenraum; im Klassenzimmer oder im
Schulungssaal durchgefiihrt werden. Dieses
Praxistraining 1ddt zum mitmachen, nachdenken
und Starkung der eigenen Kompetenz im
Umgang mit Anderen - insbesondere in
Konfliktsituationen - ein.D

Unser Argumentationstraining dient dazu
Ideologien zu hinterfragen und institutionelle
Diskriminierungen zu thematisieren. Durch das
Training reflektierst Du Deine eigene Haltung
und Interaktion, vor allem aber geht es um die
Auseinandersetzung mit interpersoneller sowie
internalisierter Diskriminierung. Im Prozess
entwickelt und fordert es couragiertes,
selbstbewusstes Handeln durch theoretisch
fundiertes Training.

Jedes Training wird speziell fiir Eure
Landjugendgruppe, Euren Kreis- und/oder
Bezirksverband zugeschnitten.

So kdnnte ein moglicher
Trainingsaufbau aussehen. Im Folgenden findest
Du die Kernelemente fiir die Durchfiihrung eines
Argumentationstrainings.

1. ,Der Rassist in uns" Persénliche
Verortung im Themenfeld mit
reflexivem Kennen lernen

2. ,Sage NEIN" Ubung in
unterschiedlichen Kérperhaltungen,
Stimmungen, Situationen ,Nein" zu
sagen

3. .Achtung Vorurteile" Theorie der
Stammtischparolen

4. ,Am Stammtisch” Zentrale Ubung durch
das Hineingeben in unterschiedliche
Rollen/Situationen zum
Perspektivwechsel

5. Gegenstrategien Kurzer Uberblick iiber
Gegenstrategien mit diskursiven
Elementen

6. Fazit
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Die Buchung
Ihr wollt ein Argumentationstraining flr
Euch? Bitte nehmt Kontakt mit unserem

Koordinator Jiirgen Kricke auf: so kénnen wir

Ort und Zeitrahmen und die

Themenschwerpunkte klaren. Dann ldsst sich

zeitnah ein Termin finden.

ELJ Bezirksstelle Oberfranken-Oberpfalz
c/o Evang. Bildungs- und Tagungszentrum
MarkgrafenstraBe 34

95680 Bad Alexandersbad

Tel.: 09232 9939-14

Fax.: 09232 9939-99

Mailkontakt: juergen.kricke@elj.de

Die Kosten

Evang. Landjugend: Kostenlos - aber nicht
umsonst.

Andere Gruppen -auf Anfrage - je nach
Entfernung, Programm und finanziellen
Moglichkeiten

(Stand: 14.01.2018)
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